
2013年 

(総説) 

1. 中島淳 抄訳 消化管疾患のために開発された 5-HT4 受容体作動薬の心血管に対す

る安全性プロフィール (J.TACK, M.CAMILLERI, L.CHANG, W.D.CHEY, J.J. GALLIGAN, 

et al. Systematic review: cardiovascular safety profile of 5-HT(4) agonists 

developed for gastrointestinal disorders. Alimentary pharmacology & 

therapeutics Volume35, No.7, 2012;(745-767) p.27-32 APT Digest No.6 January 

2013. 

2. 大久保秀則,中島淳 ６．難治性便秘 日本内科学会雑誌 Vol.102 特集 機能性消

化管障害（FGID）：診断と治療の進歩 トピックス Ⅱ．代表的疾患の診療と現状と将

来展望 p.83-89 平成 25年 1月 10日発行. 

3. 中島淳 特集・ココが知りたい！ IBS 診断の最前線―課題と対策を含めて 機能性

腸疾患の分類／IBS 診療における課題と対策 消化器の臨床 p.36-40 Vol.16 No.1 

2013 株式会社ヴァンメディカル 2013 年 2月 10日. 

4. 中島淳 ねらい 下痢と便秘－近年の診断と治療の進歩 診断と治療 2013 

vol.101 株式会社 診断と治療社 2013 年 2月 1日発行.  

5. 中島淳 Ⅱ．病態 慢性便秘の病態 診断と治療 2013 vol.101 p.211-216 株式会

社 診断と治療社 2013年 2月 1日発行. 

6. 大久保秀則,中島淳 Ⅲ．下痢症への対応 短腸症候群,Bacterial over-growth によ

る下痢の治療 診断と治療 2013 vol.101 p.257-261 株式会社 診断と治療社 

2013年 2月 1日発行. 

7. 藤井徹朗,大久保秀則,高橋宏和,中島淳,篠崎大,佐藤元 小児の潰瘍性大腸炎に対す

るインフリキシマブ使用‐国内外の臨床ガイドライン比較 小児科診療 第 76 巻・

第 3号 p.(147)491-(151)495 株式会社 診断と治療社 2013 年 3月 1日発行.  

8. 今城健人,米田正人,結束貴臣,小川祐二,中島淳 特集 NASH-病態と治療 ６ NASH

の成因と病態 （３）NASH病態とレプチン 臨牀消化器内科 Vol.28 No.4 p.441-446  

発行所 株式会社日本メディカルセンター 2013年 3月 20日.  

9. 大久保秀則 レポート 広がり始めた小腸画像診断 日経メディカル 2013 年 4 月 

p.43-47 2013年 4月 10日発行. 

10. 大久保秀則,冬木晶子,飯田洋,稲森正彦,高原太郎,中島淳 腹部（消化管）MRI－MRI

を用いた消化管疾患診断学の近年の進歩 診断と治療 vol.101 no.4  2013 p565-

570診断と治療社 2013年 4月 5日発行. 

11. 中島淳,今城健人 消化器内科学 腸内細菌と NASH(エンドトキシンと NASH) 医学

のあゆみ Vol.245 No.6 p.529-530  医歯薬出版株式会社 2013 年 5 月 11 日発

行. 

12. 酒井英嗣,遠藤宏樹,松橋信行,中島淳 Ⅲ．各論 ③炎症性疾患 ４．非特異性多発



性小腸潰瘍症 Ⅰ．疾患概念と病態 Ⅱ．臨床的特徴 Ⅲ．症例呈示 Ⅳ．診断 Ⅴ．

治療 臨床消化器内科 小腸疾患の臨床‐最近の進歩 Vol.28 No.7 p.201-205 

株式会社 日本メディカルセンター 2013年 5月 25日発行. 

13. 中島淳,今城健人,米田正人,和田孝一郎 非アルコール性脂肪肝炎におけるレプチ

ンと腸内細菌の役割－レプチンによるエンドトキシン感受性の制御を中心として 

糖尿病学２０１３ p.29-35  株式会社 診断と治療社 2013 年 5月 10日発行. 

14. 中島淳,小川祐二,今城健人,米田正人,岩崎知之 糖尿病治療薬と消化器疾患‐α‐

GI，ピオグリタゾン，DPP-4阻害薬，GLP-1受容体作動薬 G. I. Research 6月号  

特集 糖尿病と消化器疾患 vol.21 no.4 p.43(235)-49(241)株式会社 先端医学社 

2013年 6月 1日発行. 

15. 山田英司,遠藤宏樹,中島淳 上部消化管疾患セミナー 実地医家が実践すべき診療

のプロセス 薬剤起因性上部消化管障害の予防と適切な対処法－実地医家が注意す

べきポイント－ Medical Practice Vol.30 no.7 p.1184-1187  株式会社文光堂

2013年 7月 1日発行. 

16. 飯田洋,稲森正彦,中島淳 Helicobacter pylori感染症の臨床試験－いま,明らかに

されるべきことは何か－ 動脈硬化,糖尿病などの生活習慣病と Helicobacter 

pylori の関連 Helidobacter Research 8 Vol.17 No.4 2013 p.36(312)-39(315) 

株式会社 先端医学社 2013 年 8月 1日発行. 

17. 小川祐二,今城健人,米田正人,中島淳 特集：高トリグリセライド血症 IV.高トリ

グリセライド血症関連疾患の病態 NASH/NAFLD 日本臨牀７１巻９号(平成 25 年 9

月号) p.1623-1629 日本臨牀社 2013年 9月 1日発行. 

18. 中島淳 ねらい ウイルス肝炎の新展開 診断と治療 vol.10 no.9 2013(8) 

p.1265 診断と治療社 2013年 9月 1日発行. 

19. 斉藤 聡 ウイルス肝炎の新展開 最新の診断と治療の実際 急性ウイルス肝炎の

治療（劇症肝炎も含む） 診断と治療 vol.10 no.9 2013(8) p.1298-1303 診断と治

療社 2013 年 9月 1日発行. 

20. 斉藤 聡,奥瀬 千晃 特集 ウイルス肝炎の新展開 対談 潜む B型肝炎ウイルス

（HBV）の再増殖に要注意～免疫抑制化における HBV再活性化の現状と対策～ 診断

と治療 vol.10 no.9 2013(8) 診断と治療社 2013 年 9月 1日発行. 

21. 中島淳 抄訳 喫煙習慣はクローン病の腸管狭窄病変に対する内視鏡的拡張術後の

再発の危険因子である Smoking is a risk factor for recurrence of intestinal 

stricture after endoscopic dilation in Crohn’s disease. A. Gustavsson, A. 

Magnuson, B. Blomberg, M Andersson, J. Halfvarson, et al. Alimentary 

Pharmacology & Therapeutics Volume 37, No.4 2013, pages 430-437  Blackwell 

Publishing, Ltd. February 2013 

22. 中島淳,結束貴臣,小川祐二,今城健人,米田正人,斉藤聡 話題 NASH とレプチンシ



グナル－レプチンによるエンドトキシン感受性の制御を中心として－ 内分泌・糖

尿病・代謝内科 第 37巻第 6号 p.640-646 科学評論社 2013年 12月発行. 

23. 中島淳 大久保秀則 特集 機能性消化器疾患－あたらしい診療戦略 重症機能性

便秘へのアプローチ カレントテラピー １２月号 vol.31 p.55-61 株式会社

ライフメディコム 2013年 12月 1日発行. 

24. 位田忍,友政剛,中島淳 ねらい 小児科から内科へのシームレスな診療を目指して

診断と治療 12 月号 Vol.101 No.12 p.1763  株式会社 診断と治療社 2013 年

12月 1日発行. 

25. 中島淳,大久保秀則 Ⅰ．総論 成人内科側からの問題提起 診断と治療 12 月号 

Vol.101 No.12 p.1779-1783  株式会社 診断と治療社 2013年 12月 1日発行. 

26. 遠藤宏樹,日暮琢磨,高橋宏和,中島淳 肥満・生活習慣病と大腸癌 Vol.55 No.12 

2013 日本消化器内視鏡学会 編集・発行：一般社団法人 日本消化器内視鏡学会 

 

(著書) 

1. 中島淳 消化管疾患「偽性腸閉塞,巨大結腸症,鼓腸,呑気症」 今日の治療指針

2013 私はこう治療している p.467-469 総編集 山口徹,北原光夫,福井次矢 

出版社 医学書院 

2. 中島淳,大久保秀則 巻頭トピックス ３．慢性便秘の病態と薬剤開発 p.9-14 

消化器疾患 最新の治療 2013-2014 編集者 菅野健太郎,上西紀夫,井廻道夫 

発行所 株式会社南江堂 2013 年 2月 10日発行. 

3. 日暮琢磨,酒井英嗣,遠藤宏樹,中島淳,永瀬肇 特集Ⅰ カプセル内視鏡の進歩 カ

プセル内視鏡による潰瘍性大腸炎の小腸病変の検出 消化器内科,56(3):262-268, 

科学評論社発行 2013年 3月 28日. 

4. 中島淳(研究分担者)  Hirschsprung 病類縁疾患:成人における慢性偽性腸閉塞症 

『厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事

業)  小児期からの消化器系希少難治性疾患群の包括的調査研究とシームレスなガ

イドライン作成 (H24－難治等(難)－一般－037)  平成 24年度総括・分担研究報

告書 研究代表者 田口智章』p.27-31 平成 25(2013)年 3月. 

5. 中島淳(研究分担者)  小児の顕微鏡的大腸炎と原因不明の小腸潰瘍症の実態調査 

『厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事

業)  腸管希少難病群の疫学,病態,診断,治療の相同性と相違性から見た包括的研

究 平成 24 年度総括研究報告書 研究代表者 日比紀文』p.23-30平成 25年

(2013年)3月. 

6. 中島淳,松橋信行 8－5腸疾患 16）偽性腸閉塞 内科学 第 10版  p.1021-

1022  発行所 株式会社 朝倉書店 2013年 6月 10日発行. 

7. 中島淳 8-8 消化管憩室・憩室炎 内科学 第 10版 p.1038-1040  発行所 株



式会社 朝倉書店 2013年 6月 10日発行. 

8. 今城健人,中島淳 Ⅰ基本編 5．NASH の発症機序 F腸内細菌と NASH 

Hepatology Practice 第 2巻 NASH・アルコール性肝障害の診療を極める 基本か

ら最前線まで p.43-47 発行所 文光堂 2013年 10月 13日発行. 

 

(新聞) 

1. 中島淳 飲み過ぎ食べ過ぎに注意 脂肪肝になりやすく 肝硬変・がんのリスク上

昇 日本経済新聞（夕刊）p.7,2013年 1月 18日  

2. 中島淳 朝日新聞 医療 どうしました 便秘,10 日続くことがある 朝日新聞 

p.33 2013 年 3月 5日. 

3. 中島淳 朝日新聞 便秘甘く見ないで 30 年ぶりの新薬 効果長続き 朝日新聞 

p.35 2013年 4月 16 日. 

 


